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NÁPLŇ PRAXE 
3. ročník Všeobecné ošetřovatelství (prezenční a kombinované studium) – DOMOV 
PRO SENIORY 
 
Příslušné smluvní instituce se vždy týká pouze ta část náplně praxe, která je v souladu 
s jejím zaměřením a provozními podmínkami. 
 
 
 

Odborná praxe je předmět, který integruje poznatky z předmětů ošetřovatelství, 

medicínských oborů a společenských věd. Poskytuje získávání schopností a nácvik 

dovedností pro vykonávání profese všeobecné sestry. Cílem předmětu je seznámit studenty 

s podstatou a organizací práce na jednotlivých pracovištích a umožnit jim tak získat 

zkušenosti z reálné praxe, které jsou důležité pro profesionální rozvoj a chápání odlišností 

v uspokojování potřeb zdravých i nemocných klientů.  

V rámci odborné praxe student zvládne požadované ošetřovatelské postupy a výkony 

dle standardů, vyhledává a uspokojuje potřeby klientů na základě aktivní a individualizované 

ošetřovatelské péče realizované metodou ošetřovatelského procesu, podílí se na spolupráci 

uvnitř zdravotnického týmu, respektuje a dodržuje platné zákony a normy. Logbook 

(průvodce praktickou výukou) je studijní pomůckou k dosahování osobních a studijních cílů. 

 

Cíle praxe :  

 Formování profesionálních vlastností všeobecné sestry 

 Nácvik a osvojení základních ošetřovatelských činností realizací ošetřovatelského 

procesu v přirozených podmínkách pracoviště 

 Procvičení a zdokonalení se v ošetřovatelských výkonech realizovaných v domově 

pro seniory 

 Orientovat se v organizaci práce domova pro seniory 

 Poznat specifika práce sestry v domově pro seniory 

 Seznámit se a pracovat se zdravotnickou dokumentací, používanou v domově pro 

seniory 

 Sledovat uspokojování potřeb klientů v rámci oš. procesu a jeho hodnocení 

 Zvládnout péči o seniory v domově pro seniory 

 Mít přehled o aktivitách prováděných v domově pro seniory 
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Seznam již absolvovaných odborných předmětů: 

1.ročník: 

 Anatomie 

 Fyziologie 

 Patologie 

 Klinická propedeutika 

 Teorie ošetřovatelství 

 Koncepční modely a teorie ošetřovatelství 

 Etika v ošetřovatelství 

 Komunikace ve zdravotnictví 

 Filosofie v ošetřovatelství 

 Veřejné zdravotnictví 

 Edukační činnost sestry 

 Výchova ke zdraví 

 Ošetřovatelské postupy 

 Ošetřovatelský proces a potřeby člověka 

 První pomoc 

 

2. ročník: 

 Klinická biochemie 

 Klinická hematologie 

 Přenosné choroby 

 Ošetřovatelská péče o nemocné v chirurgických oborech 

 Ošetřovatelská péče o nemocné v interních oborech 

 Ošetřovatelská péče o nemocné v gynekologii a porodnictví 

 Ošetřovatelská péče o nemocné s duševními poruchami 

 Ošetřovatelská péče o dítě 

 Ošetřovatelská péče o seniory 

 Radiologie 
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 Klinická farmakologie 

 Výživa 

 Komunitní péče 

 

 

3. ročník 

 Paliativní péče 

 Rehabilitační ošetřovatelství 

 Management ve zdravotnictví a kvalita ošetřovatelské péče 

 Ošetřovatelská péče o nemocné v neurologii 

 Ošetřovatelská péče v dermatovenerologii 

 Ošetřovatelská péče v otorinolaryngologii 

 Ošetřovatelská péče ve stomatologii 

 Akutní a kritické stavy v ošetřovatelské péči 

 Multikulturní ošetřovatelství 

 Zdravotní právo a legislativa 

 Ekonomika zdravotnictví a sociálních služeb 

 

Student(ka) již absolvoval(a) v 1. ročníku odbornou praxi v délce 10 týdnů na těchto 

pracovištích: 

 Oddělení následné péče (7 týdnů) 

 Praktický lékař (1 týden) 

 Preventivní zařízení (2 týdny) 

dále absolvoval(a) individuální letní praxi v délce 7 týdnů na těchto pracovištích: 

 Interní oddělení (3 týdny) 

 Chirurgické oddělení (4 týdny) 

 

Ve 2. ročníku student(ka) absolvoval(a)  odbornou praxi v délce 12 týdnů na těchto 

pracovištích: 

 Agentura domácí péče (1 týden) 

 Psychiatrické oddělení  (2 týdny) 

 Interní oddělení (3 týdny) 

 Chirurgické oddělení (2 týdny) 
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 Traumatologicko/ortopedické oddělení  (3 týdny) 

 Urologické oddělení  (1 týden) 

dále absolvoval(a) individuální letní praxi v délce 7 týdnů na těchto pracovištích: 

 Kardiologické, kardiochirurgické oddělení  (2 týdny) 

 Gynekologicko-porodnické oddělení (2 týdny) 

 Dětské oddělení (3 týdny) 

Ve 3. ročníku student(ka) absolvuje  odbornou praxi v délce 21,5 týdne na těchto 

pracovištích: 

 Neurologické oddělení (2 týdny) 

 Domov pro seniory (2 týdny) 

 Onkologické oddělení, Hospic (2 týdny) 

 Rehabilitační oddělení (2 týdny) 

 Infekční oddělení (2 týdny) 

 Oční oddělení (1 týden) 

 Otorinolaryngologické oddělení (1 týden) 

 Dermatovenerologické oddělení (1 týden) 

 Anesteziologicko-resuscitační oddělení (2 týdny) 

 Jednotka intenzivní péče (3 týdny) 

 Interní/Chirurgické oddělení (2 týdny) 

 Odborná oš. praxe v rámci zpracování Bc. práce (1,5 týdne) 

 
Počet hodin odborné praxe: 40h / týden 

 


